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Вторая группа 

раннего 

возраста 

 

«Пчелка» 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

«Звездочка» 

 

II младшая 

группа 

 

 

«Антошка» 

 

II младшая 

группа 

 

 

«Капитошка» 

 

Средняя 

группа 

 

 

«Лунтик» 

 

Средняя 

группа 

 

 

«Смешарики 

 

Старшая 

группа 

 

 

«Солнышко» 

 

Старшая 

группа 

 

 

«Ромашка» 

 

Подготовитель

ная группа 

 

 

«Радуга» 

 

Подготовительна

я группа 

 

 

«Гномики» 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.25-9.35  

Музыка 

 

 

 

 

 

9.40-9.50 

Рисование 

 

9.25-9.35  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.45-9.55   

Лепка 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.35  

Рисование 

 

 

 

 

 

9.40-9.55   

Кар. яз. 

 

 

 

10.00-10.15  

Музыка 

 

9.00-9.15  

Кар. яз. 

 

 

 

 

 

9.20 – 9.35 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

9.40-9.55   

Музыка 

 

  

9.00-9.20  

Музыка 

 

 

 

 

 

9.40-10.00   

Рисование 

 

 

 

10.05 – 10.20 

Кар. яз. 

 

9.00-9.20  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.40-10.00  

Лепка/Апплик 

(чередуются) 

9.00-9.25  

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

 

 

9.40-10.05   

Физическая 

Культура 

 

 

10.20-10.45 

музыка  

 

 

 

 

9.00-9.25  

ФЭМП 

 

 

 

 

 

9.40-10.05   

Рисование 

 

 

 

10.25 – 10.45 

Кар. яз. 

 

 

 

9.00-9.30  

Ознакомление  

с окружающим 

миром 

 

 

 

9.40-10.10   

Развитие речи 

 

 

 

10.15-10.45  

ФЭМП 

9.00-9.30  

Ознакомление  

с окружающим 

миром 

 

 

 

9.40-10.10   

Рисование 

 

 

 

10.20-10.50  

Физическая 

культура 

 

 

 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 
 

10.50-11.20  

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

Кружковая 

работа 



  

Вторая группа 

раннего 

возраста 

 

«Пчелка» 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

«Звездочка» 

 

II младшая 

группа 

 

 

«Антошка» 

 

 

II младшая 

группа 

 

 

«Капитошка» 

 

 

Средняя 

группа 

 

 

«Лунтик» 

 

 

Средняя 

группа 

 

 

«Смешарики 

 

Старшая 

группа 

 

 

«Солнышко» 

 

 

Старшая 

группа 

 

 

«Ромашка» 

 

Подготовитель

ная группа 

 

 

«Радуга» 

 

 

Подготовительна

я группа 

 

 

«Гномики» 

 

 

В
т
о
р

н
и

к
 9.20-9.30  

Развитие речи 

 

 

 

 

 

9.35-9.45  

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.30  

Музыка 

 

 

 

 

 

9.40-9.50  

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.35  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.45-10.00  

Кар.яз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-10.20   

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.45  

Кар. яз. 

 

 

 

 

 

9.45-10.00  

Физическая 

культура 

 

 

  

 

 

 

 

10.05-10.20   

ФЭМП 

 

 

 

 

 

9.00-9.20  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.30-9.50  

Развитие речи 

9.10-9.30   

ФЭМП 

 

 

 

 

 

9.40-10.00 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.25-10.45  

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25   

ФЭМП 

 

 

 

 

 

9.55 – 10-20   

Физическая 

Культура 

 

 

 

 

 

 

 

10-20  - 10-45 

Кар. яз. 

 

9.00-9.25   

Развитие речи 

 

 

 

 

 

9.30-9.55  

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

 

 

 

 

 

10.25-10.50  

Физическая 

культура 

 

 

  

 

9.00-9.30   

Кар.яз. 

 

 

 

 

 

9.50-10.20   

Музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 

10.30-11.00  

Лепка/Апплик. 

(чередуются) 

 

9.00-9.30   

Развитие речи 

 

 

 

 

 

9.40-10.10   

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.55-11..25 

Физическая 

Культура 

 

  

 

 

 

 

 

 

10.50-11.20  

Физ-ра 

 

 

 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 
 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 



С
р

ед
а

  9.20-9.30 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

9.40-9.50  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.25-9.35  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

9.45 - 9.55  

 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.35   

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

10.00-10.15  

Музыка 

 

9.20-9.35   

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

9.40-9.55   

Лепка/Апплик.

(чередуются) 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

 

 

 

9-40 -10-00 

Лепка/Апплик. 

(чередуются) 

 

 

 

 

 

 

10-05 -10-25 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

9-35-9-55 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

10.05. – 10.25 

Кар. яз. 

 

 

9.00-9.25   

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00   

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

10-25-10-50 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

9.00-9.25   

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00  

Кар. яз. 

 

 

 

 

 

 

 

10-20 -10-45 

музыка 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30  

Кар. яз. 

 

  

 

 

 

 

9.40-10.10 

Развитие речи 

 

   
 

 

 

 

 

10.50-11-20 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

09.00-9.30 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10   

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

10.30-11.00  

Кар. яз. 

 

 

 

Кружковая 

работа 

15-50 -16-00 

ФЭМП 

 

 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

Кружковая 

работа 

10.55-11..25  

Физическая 

культура 

(на воздухе 

  

Вторая группа 

раннего 

возраста 

 

«Пчелка» 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

«Звездочка» 

 

II младшая 

Группа 

 

 

«Антошка» 

 

 

II младшая 

группа 

 

 

«Капитошка» 

 

 

Средняя 

Группа 

 

 

«Лунтик» 

 

 

Средняя 

Группа 

 

 

«Смешарики 

 

Старшая 

группа 

 

 

«Солнышко» 

 

 

Старшая 

группа 

 

 

«Ромашка» 

 

Подготовитель

ная группа 

 

 

«Радуга» 

 

 

Подготовительна

я группа 

 

 

«Гномики» 

 

 



Ч
ет

в
ер

г
    

Ч
ет

в
ер

г
            

Вторая группа 

раннего 

возраста 

 

«Пчелка» 
 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

«Звездочка» 
 

 

II младшая 

Группа 

 

 

«Антошка» 

 

 

II младшая 

группа 

 

 

«Капитошка» 

 

 

Средняя 

Группа 

 

 

«Лунтик» 

 

 

Средняя 

Группа 

 

 

«Смешарики 

 

 

Старшая 

группа 

 

 

«Солнышко» 

 

 

Старшая 

группа 

 

 

«Ромашка» 
 

 

Подготовитель

ная группа 

 

 

«Радуга» 

 

 

Подготовительна

я группа 

 

 

«Гномики» 

 

 

 

9.15-9.25  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-9.50   

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.30  

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-9.50   

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.25  

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

 

 

 

 

 

9.35-9.50  

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.45  

рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20  

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.55-10.15   

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.10-09.30 

музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.00   

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

9-35 – 10-00 

Музыка 

 

 

 

 

 

10.05  -10.30 

Лепка/Апплик. 

(чередуются) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25  

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

 

 

 

 

 

9-35-10.00 

Рисование 

 

 

 

 

 

10.20-10.45  

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00-9.30  

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10   

Ознакомление  

с окружающим 

миром 

 

 

 

10.50-11.20  

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00-9.30  

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10   

Лепка/Апплик. 

(чередуются)  

 

 

 

 

10.20-10.50 

Музыка 

 

 

 

 

 

   
 

 

Кружковая 

работа 

 

Кружковая 

работа 

 

Кружковая 

работа 

 

Кружковая 

работа 

 

Кружковая 

работа 

 

Кружковая 

работа 

 

Кружковая 

работа 

 

Кружковая 

работа 

 

Кружковая 

работа 

   
 

 

 

 

 

        



П
я

т
н

и
ц

а
   

Вторая группа 

раннего 

возраста 

 

 

«Пчелка» 
 

 

 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

 

«Звездочка» 
 

 

 

 

II младшая 

Группа 

 

 

 

«Антошка» 

 

 

 

 

II младшая 

группа 

 

 

 

«Капитошка» 

 

 

 

Средняя 

Группа 

 

 

 

«Лунтик» 

 

 

 

 

Средняя 

Группа 

 

 

 

«Смешарики 

 

 

 

Старшая 

группа 

 

 

 

«Солнышко» 

 

 

 

 

Старшая 

группа 

 

 

 

«Ромашка» 
 

 

 

Подготовитель

ная группа 

 

 

 

«Радуга» 

 

 

 

Подготовительна

я группа 

 

 

 

«Гномики» 

 

 

9.20-9.30  

Физическая 

культура 

 (на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

9-40-9-50 

Лепка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружковая 

работа 

9.40-9.50  

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

9-55-10-05 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружковая 

работа 

9.00-9.15  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.45   

Лепка/Апплик. 

(чередуются) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружковая 

работа 

9.25-9.40 

музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-10.20  

Физическая 

Культура 

(на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружковая 

работа 

9.25 – 9.45 

Кар.яз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

10-05- 10.25 

 

музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружковая 

работа 
 

9.00 -9.20 

Кар. яз. 

 

 

 

 

 

 

  

 

9.50-10.10. 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружковая 

работа 
 

 

9.00-9.25  

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00  

Рисование 

 

 

 

10.05.- 10.30 

Кар. яз. 

 

 

 

 

 

Кружковая 

работа 

9.00-9.25  

музыка   

  

 

  

 

 

 

 

 

9.30-9-55 

Лепка/Апплик. 

(чередуются) 

 

 

10.20-10.45  

Физическая 

культура 

 (на воздухе) 

 

 

 

Кружковая 

работа 

9.00-9.30  

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10  

ФЭМП 

 

 

 

10.50 – 11.20   

Физическая 

культура 

 

 

 

 

Кружковая 

работа 

9.00-9.30  

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10  

Рисование 

 

 

 

10-35-11 .05 

Кар. яз 
 

 

 

 

 

Кружковая 

работа 
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